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WEINSBERG ,Return to play”

Konzept zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs

Kinder- und Jugendhandball — Aktiver Bereich
Information Trainer*innen
Stand: 13.06.2020
1. Ergdnzung (Anderung Hallenzugang) 16.06.2020
2. Ergdnzung (Neue Corona-Verordnung Sport BW) 03.07.2020

3. Ergdnzung (Reisertickkehrer, Schul- und Trainingsbeginn) 10.09.2020



»Return to play”
Grundlagenpapiere

2. Ergdnzung 03.07.2020:
* Corona-Verordnung Baden-Wiirttemberg in der ab 01.07.2020 gliltigen Fassung
Corona-Verordnung Sport — CoronaVO Sport — Inkrafttreten 01.07.2020

Konzept des Deutschen Handballbundes (DHB) ,,Return to play”

Handlungsempfehlung von Handball Baden-Wiirttemberg e. V. fiir die Wiederaufnahme des
Trainings- und Wettkampfbetriebs

Genehmigung der Stadt Weinsberg fiir die zu nutzenden Sportanlagen

Genehmigung des Trainingsbetriebs durch den Vorstand des TSV Weinsberg

,Die personlichen Meinungen zu PraventionsmaRnahmen, Hygienevorschriften, Notwendigkeit von Fragebogen /
personlichen Erklarungen, Registrierungspflicht, etc. wurden bei der Erarbeitung des Konzepts hinten angestellt. Dies
ist auch erforderlich fir die Umsetzung dieses Konzepts.

Flr die gesamte Situation gibt es keine Blaupause, im Vordergrund steht fir uns die Riickkehr in den Handballsport
unter den jeweijls geltenden Regelungen und Auflagen!



»Return to play”
Blick zurlick in den Marz — spieltechnische Ausgangslage

»2Auch wenn wir wollten und kénnten: Wir schaffen es nicht mehr aufgrund der unterschiedlichen
Entscheidungen der Kommunen bzw. der Gesundheitsbehdrden vor Ort einen flachendeckenden

Spielbetrieb aufrecht zu erhalten und durchzufiihren®, sagt Hans Artschwager, Prasident des Handball-
Verbands Wiirttemberg (HVW).

Pravention ist keine Hysterie und Ignoranz kein Mut.

Unabhangig von der Entscheidung der Kultusminister - der Ministerprasidentenkonferenz, hat sich die
Entscheidungsgrundlage gerade auch fiir den Sport und den Handball in Deutschland gravierend
verandert. Denn die WHO hat am 11. Marz 2020 den Pandemiefall ausgerufen. Dynamische Entwicklungen
bedirfen vorausschauender Abwagungsentscheidungen. Es stellt sich somit nicht mehr die Frage des

richtigen Zeitpunktes, wann eine solche Entscheidung gefallt werden muss, sondern wer es gut macht und
wer es schlecht macht.



»Return to play”
Voraussetzungen und Rahmenbedingungen

Mit der Landesverordnung wurde der Trainingsbetrieb in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen
und Sportstatten erlaubt.

Das Training in Gruppen von bis zu 10 Personen ist nun unter Auflagen auf 6ffentlichen und privaten
Sportanlagen und -sportstatten gestattet. Die Auflagen besagen u.a. dass pro Person mind
Quadratmeter zur Verfligung stehen mussen und dass durchgiangig ein Mindestah-* B
Metern unter den Teilnehmern einzuhalten ist. Oft

Werden alle Regelungen (vor allem die Abstandsregelung) ei~ d n U ng _uds Risiko einer
Infektion durch Ballberiihrung, laut Einschatzung d~-~ \Ieror _ und auch Wurfiibungen
konnen demnach durchgefiihrt werden (I~* - .«unen nutzen sofern moglich ihre
eigenen Materialien. Auf den Fir- COrOr‘ -« Nutzung durch mehrere Personen sollte
weitestgehend verzicht~* eue __.. konnen mit Torhiiter*Innen absolviert werden.

Dan>~" | ur\g -«ioot gilt und der Aufenthalt im 6ffentlichen Raum nur alleine oder im
E gor\ _-n des eigenen sowie eines weiteren Haushalts|gestattet ist (§ 3, Absatz 1, Corona-
. ..g), ist das Gruppen-/Mannschafts-Training auf 6ffentlichen Wegen und StraRen sowie in

sirentlichen Parks noch nicht erlaubt. Quelle: Handball Baden-Wiirttemberg e.V.

to do Handballabteilung

= Kontinuierliche
Fortschreibung des
Konzepts unter
Berucksichtigung der
jeweils geltender

Rahmerh
20
3.07 20n/

\N) Oﬁ,uKerungen auf Basis der

neuen Landesverordnung
werden erwartet

= Fortschreibung der
Handlungsempfehlungen
durch den Handballverband
Wirttemberg bzw. Handball
Baden-Wirttemberg e. V.

= Vgl. §§ Corona — auf einen
Blick




2. Ergénzung 03.07.2020:
Voraussetzungen und Rahmenbedingungen

Die ab 1. Juli 2020 gultige Corona-Verordnung Sport ersetzt die bisherigen separaten Verordnungen
Sportstatten, Sportwettkampfe sowie Profi- und Spitzensport. Mit der Verordnung sind wesentliche
Lockerungen verbunden.

In Gruppen bis zu 20 Personen kénnen die fiir das Training oder die Ubungseinheit {iblichen Sport-,
Spiel- oder Ubungssituationen OHNE die Einhaltung des ansonsten erforderlichen Mindestabstands
durchgefiihrt werden.

Umkleiden und Duschen diirfen wieder benutzt werden. Es ist jedoch sicherzustellen, dass ein
Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern eingehalten werden kann.
Der Aufenthalt ist zeitlich auf das unbedingt erforderliche Mal zu beschranken.

Die bisherigen Hygienevorschriften und Dokumentationspflichten sind weiterhin einzuhalten.

Spielbetrieb: Sportwettkampfe und Sportwettbewerbe sind —auch im Breitensport —in allen
Sportarten wieder zuldssig.

Damit sind wir in unserer Sportart in Stufe 8 angelangt. Die Zuschauerzahl wird aber noch aktuell
bis 31. Oktober reglementiert. Ebenso muss ein Hygienekonzept vorgelegt werden.

Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Handballabteilung

= Kontinuierliche
Fortschreibung des
Konzepts unter
Berucksichtigung der
jeweils geltenden
Rahmenbedingungen

= Fortschreibung der
Handlungsempfehlungen
durch den Handballverband
Wirttemberg bzw. Handball
Baden-Wirttemberg e. V.

= Im Falle eines Ligabetriebs
oder einer Wettkampfserie
muss der jeweilige
Veranstalter ein Gber die
Veranstaltungsreihe
ubergreifendes
Hygienekonzept erstellen.




,Return to play”
GrolRe der Gruppen

Training in Gruppen von bis zu 10 Personen (inkl. Trainer)

Die Auflagen besagen u. a., dass pro Person mindestens 40 m? zur Verfligung stehen
mussen und dass durchgangig ein Mindestabstand von 1,5 Metern unter den
Teilnehmenden einzuhalten ist.

Flache Weibertreuhalle: 1.200 2 = 30 Personen

Beliiftung durch Offnen der Notausgangs-Tiiren

d
m*\’ewr
COrO . werden.

Vorgaben fiir die Trainingseinheiten

e Essollte fur eine ausr=® °

e Aufeinem r- (Neue -~2U Meter) sollen max. zwei Kleingruppen trainieren.
e F Ung ¢ tar seine Kleingruppe (bis zu 10 Personen inklusive Trainer/
Onz ..ig. Die Zustandigkeit des Trainers/Betreuers darf zwei Gruppen nicht
2 Erg -igen. Die beiden Kleingruppen mussen streng getrennt voneinander trainiert werden.
[ ]

Das Tragen von Schweiflbdandern zur Entfernung von Schweill sowie unter Umstanden von
Mund-Nasen-Schutzmasken, Handschuhen oder schweifabweisenden Funktionswadschen

wird empfohlen.
Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Trainer:
" Einteilung der Gruppen

= Einhaltung der Gruppen-
groRe

= BellUftur~ 'n
3 07.202°

B\N) OA...naItung der Abstands-

regeln




2. Ergénzung 03.07.2020
Grofle der Gruppen / Trainingspaare

Training in Gruppen von bis zu 20 Personen (inkl. Trainer/Betreuer)

In Gruppen bis zu 20 Personen kénnen die fur das Training oder die Ubungseinheit
ublichen Sport-, Spiel und Ubungssituationen OHNE die Einhaltung des ansonsten
erforderlichen Mindestabstands durchgefiihrt werden.

Soweit durchgangig oder liber einen langeren Zeitraum ein unmittelbarer Kérperkontakt

erforderlich ist, sind in jedem Training moglichst feste Trainingspaare zu bilden (s 3 Absatz 4
CoronaVO Sport)

Beliiftung durch Offnen der Notausgangs-Tiiren und Offnen der Liiftungsklappen an der
Hallendecke

Vorgaben fiir die Trainingseinheiten

Es sollte fiir eine ausreichende Bellftung gesorgt werden.
In einer dreiteiligen Sporthalle diirfen wieder drei Gruppen mit max. 20 Personen trainieren.
Ein Trainer/Ubungsleiter ist fir seine Trainingsgruppe (bis zu 20 Personen inklusive Trainer/
Betreuer) zustandig.
Es sollte weiterhin der Schwerpunkt auf Trainingsformen liegen, die eine allzu haufige
Kontaktsituation vermeidet.

Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Trainer:
" Einteilung der Gruppen

= Einhaltung der Gruppen-
groRe

= BelUftungsmoglichkeiten
nutzen

= Schwerpunkt auf
Trainingsformen, die eine
allzu haufige
Kontaktsituation vermeiden




,Return to play” )
Zusammensetzung der Gruppen / kontaktfreie Ubungen

Die Kleingruppen sollten sich immer aus denselben Sportlern und Trainern
zusammensetzen und dokumentiert werden.

Eine Durchmischung von Kleingruppen und auch der Trainer ist zu vermeiden.
Kontaktfreie Durchfiihrung der Trainingseinheit (Abstandsregelung von 1.5 "~

Keine Zuschauer oder Begleiter (z. B. Eltern / Freunde)

to do Trainer:

= Gestaltung der
Trainingseinheit zur
Wahrung der Abstands-
regeln

. Egem(;;:zozo

t B\N) 0,.0 zu den Sommerferien

2020 keine Neuaufnahme
von Kindern / kein
Schnuppertraining




to do Trainer:

2. Ergénzung 03.07.2020 = Gestaltung der
Grol3e der Gruppen / Trainingspaare Trainingseinheit zur

Wahrung der Abstands-
regeln bzw. Vermeidung

Abseits des Sportbetriebs ist, wo immer moglich, ein Abstand von mindestens 1,5 . . .
haufiger Kontaktsituationen

Metern zu anderen Personen einzuhalten. Falls Raumlichkeiten die Einhaltung des
Mindestabstands nicht zulassen, sind sie zeitlich versetzt zu betreten und zu verlassen. _
Kérperkontakt, insbesondere Hindeschiitteln oder Umarmen, ist zu vermeiden (s 2absatz | = K€IN€ Zuschauer oder

2 CoronaVO Sport) Begleiter

Wihrend der gesamten Trainings- und Ubungseinheit soll ein Abstand von mindestens

1,5 Metern zwischen samtlichen anwesenden__Personen eingehalten werden, davon = Neuaufnahme bzw.
ausgenommen sind fir das Training oder die Ubungseinheit tbliche Sport-, Spiel- und Schnuppertraining von
Ubungssituationen (§ 3 Absatz 2 CoronaVoO Sport) Kindern/JugendIichen —
Die Trainingsgruppen sollten sich immer aus denselben Sportler*innen und Einzelfallentsch_eidung des
Trainer*innen zusammensetzen und dokumentiert werden. betroffenen Trainers unter

Bericksichtigung der
Gruppengrofe und aller
weiterer Vorgaben

Sofern der Trainings- und Ubungsbetrieb in Gruppen stattfindet, soll eine
Durchmischung der Gruppen vermieden werden (s 3 Absatz 3 CoronaVo Sport)

Es sollte weiterhin der Schwerpunkt auf Trainingsformen liegen, die eine allzu haufige (Einverstindniserklirung,
Kontaktsituation vermeidet. Fragebogen COVID-19
Keine Zuschauer oder Begleiter (z. B. Eltern / Freunde) Unterweisung

Hygieneregeln Handball,
etc.)




,Return to play”
Verantwortliche Person

Fiir jede Trainings- und UbungsmaRnahme (indoor oder outdoor) ist eine
verantwortliche Person zu benennen, die fiir die Einhaltung der genannten
Auflagen verantwortlich ist.

Die Namen aller Trainings- bzw. Ubungsteilnehmer sowie der Name der
verantwortlichen Person sind in jedem Einzelfall zu dokumentieren. Hierbei
muissen neben dem Namen des Nutzers auch Beginn und Ende des Trainings
dokumentiert werden.

Die Unterlagen mussen vier Wochen aufbewahrt und dann vernichtet werden.

Die bisherigen Hygienevorschriften und Dokumentationspflichten sind weiterhin einzuhalten.
Fiir jede Trainings- und UbungsmaRnahme ist eine verantwortliche Person zu benennen, die fiir
die Einhaltung der genannten Auflagen verantwortlich ist. Die Namen aller Trainings- bzw.
Ubungsteilnehmerinnen und -teilnehmer sowie der Name der verantwortlichen Person sind in
jedem Einzelfall zu dokumentieren. Hierbei miissen neben dem Namen des Nutzers auch seine
Telefonnummer oder Adresse sowie Datum, Beginn und Ende des Trainings dokumentiert werden.
Die Unterlagen missen vier Wochen aufbewahrt und dann vernichtet werden.

Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Trainer:

®» Trainer oder Betreuer =
verantwortliche Person

= Eintrag aller Spieler je
Trainingsgruppe in den
Dokumentationsbogen —
ggf. Verwendung 2. Bogen
bei > 10 Teilnehmern

= Dokumentationsbogen:
PDF-Vorlage DHB
(vgl. Folie 11)

= Aufbewahrung fir einen
schnellen Zugriff (z. B.
Weitergabe an das
Gesundheitsamt)

= \Vernichtung der Unterlagen
nach 4 Wochen




,Return to play”
Dokumentationsbogen Kleingruppen-Training

DOKUMENTATIONSBOGEN KLEINGRUPPEN-TRAINING (10 PERSONEN)
Verein: M " gehorigkeit:
Bezeichnung der Kleingruppe: Trainer*in:
Bildung von 2er-Teams bei Passiibungen: In der Tabelle werden die Paarungen fiir Pass-Ubungen in der Spalte Team' dokumentiert
Trainingseinheit #1 Trainingseinheit #2 Trainingseinheit #3 Trainingseinheit #4 Trainingseinheit #5
ort ort ort ort ort

Team N S T S S T T S T S S T S T YT B S S S A O WO [ T T S T o N T WLl Ldfie |
Namen Sportler*innen: {1-5) Daturm Zeit Datum Zeit Datum Zeit Datum Zeit Datum Zeit
%
2.
3,
i,
5.
&,
7.
8,
9.
10

Tr inheit #6 Traini heit #7 Ti heit #8 Trainingseinheit #9 Trail heit #10
art ort Ort ort ort
Team : . . : :
{ SN N IS Y N A Ny Y . WS T P S T A | [ | N D R N Y Ny Y ¥ Iy ] O AN I [N I VNN NS | N N 1 G N Y N By

Namen Sportler*innen: (1-5) Datum Zeil Datumn Zuit Datum Zeit Dalum Zeit Datum Zeit

= B I o B - ] I e

to do Trainer:
= Verwendung dieses Bogens

= Da die Kontaktdaten der
Spieler bekannt sind, keine
zusatzliche Erfassung von
Telefonnummer und/oder
Adresse

= Die Anwesenheitsliste muss
aktuell gefihrt werden, so
dass mogliche
Infektionsketten
zurlickverfolgt werden
kénnen (dies dann in der
Zustandigkeit des
Gesundheitsamtes des
Landkreises Heilbronn)




»Return to play”
Gesundheitszustand

Allen Sportlern einer Sportgruppe sollte ein Informationsbhogen zum Thema Hygiene, Gefahren
und den aktuellen Empfehlungen des RKI zur Verfligung gestellt und nach eingehender Priifung
von diesen unterzeichnet werden. Im Falle eines Verdachts missen sich die
Kleingruppen/Mitglieder an die verantwortlichen Stellen — Gesundheitsamter, hausarztliche
Praxen oder per Telefon unter 116117 - wenden und sich ggf. auf COVID-19 testen lassen.

Bei einem positiven Test auf das Corona-Virus (COVID-19) im eigenen Haushalt, muss die
betreffende Person 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb genommen werden.

Risikogruppen sollten nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen.

Von der Teilnahme am Trainings- und Ubungsbetrieb ausgeschlossen sind Personen, die in
Kontakt zu einer infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem Kontakt mit einer
infizierten Person noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder die Symptome eines
Atemwegsinfekts oder erhohte Temperatur aufweisen.




,Return to play”
Fragebogen COVID-19

FRAGEBOGEN COVID-19 IM HANDBALLSPORT

Verein:

1. Personenbezogene Daten

der Kl

Adresse:

Telefon (mobil):

Mail:

2.

Bitte baantworten Sie die Fragen zur Einschitzung des Kontaktrisikos mit SARS-CoW-2 JA NEIN
Hatten Sie Kontakt zu einem bestitigten SARS-CoV-2 Fall innerhalb der letzten 14 Tagen?

Bestand in der Vergangenheil die Anordnung im 2. mit SARS-CoV-27

Wenn ja. bitte Datum des Ablaufs der Anardnung angeben:

Waren Sie innerhalb der letzten 14 Tage auBlerhalb |hres gemeldeten Heimatortes und/oder Trainingsortes?

Wenn ja, bitte auffilhren wann und wo:

3.

Bitte beantworten Sie die Fragen zu Ihrer aktuellen klinischen Symptomatik! JA NEIN

ibitte bericksichtigen Sie den Zeitraum der letzten 14 Tage)

Fieber

Kr , Kopf- und

(Trockener) Husten

Atemnot (Dyspnoe)

Geschmacks- und/ oder Rischstarungen

Halsschmerzen

Kopfschmerzen

Schnupfen (Rhinitis)

Ubermétiges Kaltegefihl

Durchfall (Diarrhoel

Die Symptome von Covid-19 sind eher unspezifisch und kinnen auch u.a. bei einer Grippe auftreten. Dennach sollte auch bei einem

milden Verlauf bzw. Anzeichen eines dieser Symptome auf die Teil wer
Uten die riliche 5 Pr: ).
i Fragen auf di mit JA" warden, verzichten Sie bitte auf dis Teilnahme am Trainingsbetrisb
i dia Britich i liche Praxen efc.).

Liebe Handballerinnen und Handballer,

die aktuelle SARS-CoV-2 Pandemie stellt die Gesellschaft vor viele Herausforderungen,
so auch den Handballsport. Angesichts der Corona-Pandemie miissen wir deshalb krea-
tive und weiter verantwortungsvolle Moglichkeiten finden, wie wir das Training auch in
den Sporthallen sukzessive wieder aufnehmen und zum Spiel zurlickkehren kdnnen.

Vor der Aufnahme des Kleingruppentrainings, entsprechend der dritten Stufe des
8-Stufenmodells des DHB, erfolgt eine Abfrage des gesundheitlichen Zustands der
Kleingruppenmitglieder im Hinblick auf eine magliche COVID-1% Infektion. Ziel ist die
Identifikation madglicher Virustrager, um eine weitere Verbreitung des Virus innerhalb
der Kleingruppe bzw. der Mannschaft zu verhindern.

Es wird empfohlen, die Trainingﬁsainhelten und teilnehmenden Sportler*innen zu
dokumentieren, um potentielle Ubertragungsketten nachverfolgen zu kénnen.
Ein Muster finden Sie unter dem folgenden Link:_ www.dhb.de/returntoplay

Dieser Fragebogen wurde auf Basis des Fragebogens SARS-CoV-2 Risiko von
M. Grummt und B. Wohlfarth (03.04.2020) entworfen.

Die aligemeinen (Hygiene-JRegeln im Handballsport sind stets zu beachten
(siehe www.dhb.de/returntoplay).

to do Trainer:

= VVor dem 1. Training:
Vollstandigkeit der
Fragebogen

= Aufbewahrung der
Fragebogen zentral beim
Trainer

= Bei jeder weiteren
Trainingseinheit im aktiven
Bereich: Erneute
Unterschrift des Spielers

= Bei jeder weiteren
Trainingseinheit im Kinder-
und Jugendhandball:
Individuelle Abstimmung
mit den Eltern — Frage-
bogenkopie verbleibt bei
den Eltern = Foto mit
neuem Datum und neuer
Unterschrift je Einheit




,Return to play”

Selbstverpflichtungserklarung / Einverstandniserklarung bei Minderjahrigen

5\ Selbstverpflichtungserkldrung

[ S\Vs 6 6] zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs bei der
WEINSBERG'#: Handballabteilung des TSV Weinsberg

0Z0Z'G0'90 ‘puLls

Hiermit verpflichte ich mich, {Name, Yormame)

1 Sueyuy

die geltenden Regelungen zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs umzusetzen und einzu-

halten. Jegliche Verdnderungen meines gesundheitlichen Zustands teile ich dem zustindigen
Trainer / der zustindigen Trainerin unverziiglich mit.

(Ort, Datum)

= Einverstandniserklarung
& bei Minderjshrigen

0Z0Z'90'90 ‘puRlS

T S Vs 6 E;%g zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs bei der
WEINSBERG'" Handballabteilung des TSV Weinsberg

Wir sind damit einverstanden, dass

(Name, Vorname, Geburtsdatum des Spielers/der Spielerin]

am Training: ieb der H bteilung des TSV Weinsberg teilnimmt. Die geltenden Re-
gelungen zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs werden von dem Spieler / der Spielerin
umgesetzt und eingehalten. Jegliche Verdnderungen des gesundheitlichen Zustands des Spie-
lers / der Spielerin wird unverziiglich dem zustandigen Trainer / der zustindigen Trainerin

mitgeteilt.

(Ort, Datum)

(Unterschrift mind, eines Elternteils)

7 Bueyuy

to do Trainer:

= VVor dem 1. Training: Kein
Training ohne Selbstver-
pflichtungserklarung

® |m Kinder- und Jugend-
handball: Kein Training
ohne Einverstandnis-
erklarung mind. eines
Elternteils

= Aufbewahrung durch die
verantwortliche Person

= GUltigkeit der Erklarung
zunachst bis Beginn
Sommerferien

= Zunachst keine Begrenzung
der Aufbewahrungsfrist

= \orlage in Papierform —
kein ,digitaler Ersatz’




,Retu

Hygi

2. B

rn to play”
enemalinahmenl

Die Sportlerinnen und Sportler mussen sich bereits auRerhalb der Sportanlage umziehen;
Umkleiden und Sanitatsraume, insbesondere Duschraume, bleiben mit Ausnahme der
Toiletten geschlossen.

Kontakte auRerhalb der Trainings- und Ubungszeiten sind auf ein MindestmaR zu beschranken,
dabei ist die Einhaltung eines Sicherheitsabstands von mindestens eineinhalb Metern zu
gewadhrleisten; falls Toiletten die Einhaltung dieses Sicherheitsabstands nicht zulassen, si~ °

zeitlich versetzt zu betreten und zu verlassen. t
Gport =
nd

Es wird die Moglichkeit zur Handedesinfektion geschaffen, Nutzur~
adrchgeflihrt werden

vor und nach dem Training. u
’\Ierofdn

Vor nach der Betatigung sollten entsprecher-
rOn , «weikampf, Jubeln, Trauern, 0.3.

(Handewaschen, etc.).
N -wwendeten Trainingsmaterialien desinfiziert und
( ,.wahrt

gw) O

Kontaktfreie Sportausubur*'
Nach dem Tr~’

unzus*
Ung-.n Hinweis auf griindliches Handewaschen anzubringen; es ist darauf zu
g _»s ausreichend Hygienemittel wie Seife und Einmalhandtlicher zu Verfligung stehen;
sutern diese nicht gewahrleistet sind, missen Handdesinfektionsmittel zur Verfligung gestellt
werden; Der Schllssel wird jeweils von einem Betreuer ausgehandigt.

Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Trainer:

= Unterweisung aller Spieler /
Betreuer zu den
VerhaltensmaRnahmen /
Hygienevorschriften vor
jeder Trainingsei~"

07 .2020

3 _-.naterial ist dieses
vor und nach der Nutzung
durch die Trainer zu

desinfizieren

= Wissen — die
Hygienevorschriften sind
ein Kernbestandteil der
Genehmigung der Nutzung
der Sportstatten




2. Erganzung 03.07.2020
Hygienemalinahmenl

Hygiene MaRnahmen

Umkleiden und Duschen diirfen wieder benutzt werden. Es ist jedoch sicherzustellen, dass
ein Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern eingehalten
werden kann. Der Aufenthalt ist zeitlich auf das unbedingt erforderliche MaR zu beschranken.
Kontakte auRerhalb der Trainings- und Ubungszeiten sind auf ein MindestmaR zu beschranken,
dabei ist die Einhaltung eines Sicherheitsabstands von mindestens eineinhalb Metern zu
gewadhrleisten; falls Toiletten die Einhaltung dieses Sicherheitsabstands nicht zulassen, sind sie
zeitlich versetzt zu betreten und zu verlassen.

Es wird die Moglichkeit zur Handedesinfektion geschaffen, Nutzung durch jeden Teilnehmer
vor und nach dem Training.

Vor nach der Betatigung sollten entsprechende Hygienemafnamen durchgefiihrt werden
(Handewaschen, Reinigung der Trainingsmaterialien mit einem geeigneten Reinigungsmittel.
Die Anwendung von Desinfektionsmittel ist fiir die Reinigung der Materialien nicht
erforderlich).

In den Toiletten ist ein Hinweis auf grindliches Handewaschen anzubringen; es ist darauf zu
achten, dass ausreichend Hygienemittel wie Seife und Einmalhandtiicher zu Verfligung stehen;
sofern diese nicht gewahrleistet sind, miissen Handdesinfektionsmittel zur Verfiigung gestelit
werden.

Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Trainer:

= Unterweisung aller Spieler /
Betreuer zu den
VerhaltensmaRnahmen /
Hygienevorschriften vor
jeder Trainingseinheit

= Bei Einsatz von
Trainingsmaterial ist dieses
vor und nach der Nutzung
durch die Trainer zu
desinfizieren

= Wissen — die
Hygieneanforderungen
nach § 4 Corona VO BW
sind einzuhalten — sie sind
sog. Allgemeine Vorgaben
der neuen CoronaVO Sport




,Return to play”
Hygienemalinahmen?2

Vom TSV Hauptverein wurde die Handballabteilung am 03.06.2020 wie folgt
informiert:

= Die Stadt Weinsberg stellt Desinfektionsmittel am Halleneingang bereit
= Deren Beflllung wird von den Hausmeistern sichergestellt

= Die ausgewiesenen Toiletten (Hallenebene) werden von der Stadt Weinsberg
mit Seife und Einmalhandtilicher ausgestattet

= Auf den Einsatz von Materialien zur Nutzung durch mehrere Personen sollte
weitestgehend verzichtet werden.

= Bei Einsatz von Material ist dieses vor und nach der Trainingseinheit von der
verantwortlichen Person zu desinfizieren / griindlich zu reinigen

to do Trainer:

= Spieler sollen vor dem
Betreten der Halle die
Hande richtig desinfizieren

= Desinfektionsmittel durch
die Stadt Weinsberg am
Sportlereingang oben

= Desinfektionsmittel fir die
Gerate wird von der
Handballabteilung zur
Verfiigung gestellt =
Lagerung Ballpumpen-
Schrank Weibertreuhalle
Teil A

= Nutzung wenn moglich von
eigenen Materialien.
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Hygieneregeln Handball

HYGIENEREGELN HANDBALL
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ABSTANDSREGELUNG BEACHTEN

Bei Kleingruppen- und Mannschaftstraining sollte zu jedem Zeitpunkt 2 Meter Mindest-
abstand werden,. Bei La liegen keine ei

vor, dennoch sollten grafiere Abstinde beim Hintereinander-Laufen eingehalten werden.
Es werden mindestens 10 m empfohlen, um das Durchlaufen der Atemwolke zu verhin-
dern. Beim nebeneinander Laufen werden 4-5 Meter Mindestabstand empfohlen.

KEIN KORPERKONTAKT

Jeglicher Kérperkontakt ist zu vermeiden, um eine mogliche Verbreitung des Virus inner-

halb der Kleingruppe zu stoppen. Dazu zahien .. H\LlasleLlungen mit Karperkantakt,
2ur BegriiBung, .

GRUNDLICHES HANDEWASCHEN

Vor, nach und auch wihrend des sollten die Hinde
grindlich entlang der Hygis des RKI werden, um eine

des Virus bzw, eine Ansteckung zu vermeiden. In den Sanitiranlagen muss mindestens
Flilssigseife bereitgestellt werden. Einen genauen Leitfaden mit Hinweisen zur Hande-
hygiene sind unter www.dhb.de/returntoplay zu finden

RICHTIGES HUSTEN UND NIESEN
Um keine Krankheitserreger weiterzuverbreiten und andere vor Ansteckung zu schiltzen,
sollten Erkrankte die folgenden allgemeinen Regeln beachten:
Abstand von mindestens einem Meter von anderen Personen einhalten und wegdrehen
Niesen oder husten am besten in ein Einwegtaschentuch, das nach einmaligem
Gebrauch in einen Milleimer mit Deckel geschmissen wird
Ist kein Taschentuch griffbereit, sollte die Armbeuge vor Mund und Nase gehalten
und ebenfalls dabei van anderen Personen abgewendel werden
Nach dem Naseputzen, Niesen oder Husten grindlich die Hinde waschen!

KLEINGRUPPENTRAINING UND DOKUMENTATION

Zunichst sollte der bis zu einer von
max. 5 Sportierinnen durchgefinrt e B Kleingruppen sallten sich stets aus
denselben Sportier'innen und Trainerinnen und rden.
kann die Gruppengrifie nach Anpassung der durch Bund
und Linder auf 10 Personen erhdht werden,
bgen unter www.dhb

OUTDOOR TRAINING BEVORZUGEN

Bis es zu einer Freigabe der Turn- und Sporthatten kommt, sollte das gemeinsame Klein-
gruppen-Training im Freien (2B, Rasen-, Kunstrasen-, Sand-, Beton- oder Tartan-/ Klein-
spielfeldplitze) durchgefiihrt werden.

REINIGUNG VON MATERIALIEN

Das RKI SuBlert sich diesbeziiglich wie folat: .In diesem Zusammenhang wird auch da-

rauf . dass die Umsetzung der die wirksamste
gegen die von i auf oder durch Oberflichen
eine Desinfektion im Einzelfall als notwendig erachtet, so solite diese
rden. Eine Sprii ion, d.h. die Be-
netzung der Oberflache ohne mechanische Einwirkung, st weniger effektiv und auch aus
da i werden konnen
Auch 2ur Desil ion sind hier lich nicht 3
www.rk de/DE/C ines C Reini i 2020
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BELUFTUNG GESCHLOSSENER RAUMLICHKEITEN

Bei der Wi des T in Turn- und bzw. generell in
solite auf eine i und e Beliftung

des Innenraums geachtet werden.

UMZIEHEN UND DUSCHEN
Die Sportler*innen und Trainer*innen duschen und ziehen sich ausschliefilich zu Hause
um und kommen dementsprechend schon in Sportklsidung zum Training.

STEUERUNG DES ZUTRITTS IN DIE RAUMLICHKEITEN

Wenn mglich, st be einem Indoor-Trainingsbetrieb zwischen Ein- und Ausgangen 2u
um Warteschl bzw. das r Klein-

gruppen zu vermeiden. Ebensa sollten keine Personen in Emgangs- und Durchgangsbe-

reichen verweilen.

INDIVIDUELLE AN- UND ABREISE

Die An- und Abreise zu Trainingseinheiten sollte stets individuell unter Beriicksichtigung
der Richtlinien (Mund-Nasenschutz-Maske in offentlichen Verkehrsmitteln usw) erfolgen.
Fahrgemeinschaften mit Trainer*innen oder Trainingspartner‘innen vom und zum
Training sind zu vermeiden und im Ausnahmefall nur unter Verwendung einer Mund-
Nasen-Schutzmaske zulissig

NUTZUNG VON (EIGENEN) MATERIALIEN

Generell wird empfohlen eigene Materialien, wie Handballe etc., im Trainingsbetrieb zu
nutzen. Ansonsten sollten Balle ausschlielich in den jeweligen Kleingruppen verwendet
und markiert werden.

UMKLEIDEKABINEN GESCHLOSSEN HALTEN

bleiben stets . Toiletten miissen wir gaf. noch auf
erweitern. Coro anschauen

RISIKOGRUPPEN SCHUTZEN

Sportler*innen, Trainer“innen, Schiedsrichter*innen etc., die Teil der Risikogrunpe sind
(unter anderem auch mit relevanten Vorerkrankungen), oder mit Risikogruppen in
direktem Kontakt stehen, wird empfohlen vorerst nicht eingesetzt zu weruen Sallten
sich Personen trotz der 2u der

trieb tellzunehrmen,liegt des und die Folgen dieser Entscheidung in der Voraniwort ung
des Einzelnen

VERSAMMLUNGEN UND FESTE

Auf (Mitglis Sitzungen in etc. sollte ginzlich verzi
tet warden. Es wird empfohlen derartige Veranstaltungen online durchzutiihren. Auch die
Ansammilung von wartenden Personen sollte versucht werden zu vermeiden

FESTLEGUNG EINES CORONA-BEAUTRAGTEN

Es wird empfohlen eine verantwortliche Person zur Qualititssicherung und zur Einhal-
tung der Richtlinien zu benennen, die dafilr Sorge tragt, dass alle notigen Regelungen
eingehalten werden (zum Beispiel Kennzeichnung der Ein- und Ausgénge, Bereitstellung
von Desinfektionsmittel). Sie konnen fiir das Nichteinhalten der Vorschriften allerdings
nicht haftbar gemacht werden.

to do Trainer:

= Aushang der Hygieneregeln
bei jeder Trainings- bzw.
Ubungseinheit

= Ein zentraler Aushang
erfolgt in den Sportstatten.
Fehlt dieser Aushang muss
der jeweils Verantwortliche
flr die Trainingseinheit den
Aushang der Regeln
sicherstellen (Auslage
eigene Kopie ausreichend je
Trainingsflache).

= Die Hygieneregeln DHB sind
auch Anhang des
Informationsschreibens
vom 13.06.2020 an alle
Spieler, Trainer und Eltern
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Hygienemalnahmen3

GRUNDLICHES HANDEWASCHEN
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Zundchst werden die Hande unter flieflendes Wasser ge-
halten. Die Temperatur kann dabei frei gewahlt werden.

Danach werden die Hande griindlich Uiber das Handgelenk
hinaus eingeseift bis es schaumt. In &ffentlichen RGumen
sollte ausschlieBlich Fliissigseife verwendet werden.

Die Seife wird griindlich fiir 30 Sekunden sowohl auf
Handinnenflachen, -riicken, Fingerspitzen und -négel,
Fingerzwischenrdaume und Daumen gerieben.

Im Anschluss werden die Hande unter flieBendem Wasser
abgespiilt. Insbesondere in 6ffentlichen Raumlichkeiten
sollte der Wasserhahn mit dem Ellbogen bzw. einem
Einweghandtuch geschlossen werden.

Zuletzt werden die Hande sorgfaltig, auch in den Finger-
zwischenrdaumen mit Einweghandtiichern abgetrocknet.

to do Trainer:

= Je nach Bedarf und
Intensitdt — insbesondere
im Kinder- und Jugend-
bereich Hindewaschen
einfordern




,Return to play”
Zugangsregelung Halle

Eine Einbahnregelung ist vorgesehen (auch Empfehlung Handballverband):

16.06.2020: Weibertreuhalle: Eingang Uber Sportlereingang rechts oben —
Zugang Uber Umkleide A1 — Treppenabgang zwischen Halle A + B.

Ausgang liber Treppenaufgang Halle A (neben Foyer) — Notausgangtiire links zum
Sportlereingang

Rossackerhalle: Eingang liber Weibertreuhalle (s. 0.) — Ausgang Fluchttire
Parkplatz

Die Beschilderung ist mit den Hausmeistern der Sportstatten abgestimmt.
Beschilderungen erfolgen auf Basis der DHB-Vorlagen vorhanden.

Analog den Vorgaben des Schulbetriebs ist beim Betreten des Schulgelandes ein
Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

Zwischen den Sporteinheiten ist eine Pause von 15 Minuten vorgesehen. Dies
sichert die Umsetzung der HygienemalBnahmen sowie der BellGftung und einen
kontaktlosen Gruppenwechsel.

Jegliche Korperkontakte, z. B. bei der BegriiBung/Verabschiedung missen
unterbleiben.

16.06.2020: Das Foyer der Weibertreuhalle darf nicht genutzt/betreten werden.

to do Trainer:

= Vorlibergehende

Anpassung der
Hallenbelegung an die
aktuellen Vorgaben

Zeitmanagement / kein
Uberziehen der
zugewiesenen Trainingszeit

Zugiges Verlassen der
Hallenflache und ggf.
Ubergabeinfo an den
nachfolgenden Trainer

1. Erganzung nach
Rlcksprache mit den
Hausmeistern am
16.06.2020 (Hallenzugang +
Nutzung Foyer)
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An- und Abreise

Die Teilnehmer reisen méglichst zu FulR, mit dem Fahrrad oder in privaten PKW an.

Keine Fahrgemeinschaften!

Ankunft am Sportgelande frihestens zehn Minuten vor Trainingsbeginn.

Alle Teilnehmer kommen bereits umgezogen auf das Sportgelande oder mussen sich dira" "
Platz umziehen. rt
Der Zugang zum Trainingsgeldande ist so zu gestalten, dasc ° Spo e
Menschansammlungen entstehen. Wo dies maoglich ist Ordnung _ang und ein

separater Ausgang eingerichtet werden. \Ier
Begleitpersonen sollten dem Trainir~ 0’ aien.,
.|l||g.

Verlassen des Sportgelan- Cofon

Bei einer Abreic- (Neue .ach dem Training der Wechsel von durchnassten oder

zul

versrk

Ergaﬂ

i Im Fahrzeug.

Quelle: Handball Baden-Wiirttemberg e.V.

to do Trainer:

= \Vor Betreten und nach
Verlassen der Sportstatte
tragen die Spieler bzw.
deren
Erziehungsberech*
Verantw~

020
3 .07 '2_.nnaltung der

' die

B\N) O .s>tandsregeln

= \Vorbildfunktion

= Angezeigt VerstolRe
unterliegen einer
BuRgeldpflicht

= \Verantwortung liegt jeweils
beim Trainer




2. Erganzung 03.07.2020
An- und Abreise

An- und Abreise

Die Teilnehmer reisen moglichst zu FuR, mit dem Fahrrad oder in privaten PKW an.
Fahrgemeinschaften sollten vermieden werden.

Ankunft am Sportgeldnde friihestens zehn Minuten vor Trainingsbeginn.

Der Zugang zum Trainingsgeldnde ist so zu gestalten, dass kein Stau, bzw. keine
Menschansammlungen entstehen. Wo dies mdéglich ist, sollte ein eigener Eingang und ein
separater Ausgang eingerichtet werden.

Begleitpersonen sollten dem Training méglichst nicht beiwohnen.

Verlassen des Sportgeldndes direkt nach dem Training.

Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Trainer:

= Unterweisung aller Spieler /
Betreuer zu den
VerhaltensmaRnahmen /
Hygienevorschriften vor
jeder Trainingseinheit

= Bei Einsatz von
Trainingsmaterial ist dieses
vor und nach der Nutzung
durch die Trainer zu
desinfizieren

= Wissen — die
Hygieneanforderungen
nach § 4 Corona VO BW
sind einzuhalten — sie sind
sog. Allgemeine Vorgaben
der neuen CoronaVO Sport
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Vor der Trainingseinheitl

Bei jeglichen Krankheitssymptomen ist Trainern und Betreuern das Betreten
der Sportstatte, die Leitung der Sporteinheit sowie die Teilnahme an
sonstigen Vereinsangeboten untersagt. Eine Information an den Verein und
die Teilnehmenden muss umgehend erfolgen.

Gegenilber dem TSV Hauptverein ist Lutz Haala, @ 07134/901846 oder
01749869947 als Abteilungsverantwortlicher benannt.

Alle Teilnehmenden bringen ihre eigenen Handticher und Getranke zur
Trainingseinheit mit. Diese sind nach Maoglichkeit namentlich
gekennzeichnet und werden stets in ausreichendem Abstand zu den
personlichen Gegenstanden der anderen Teilnehmenden abgelegt. Gleiches
gilt fir Balle oder Sportgerate.

to do Trainer:

= Unterweisung aller Spieler /
Betreuer zu den
getroffenen Regeln und
Hygienevorschriften

= Bei Einsatz von
Trainingsmaterial ist dieses
vor und nach der Nutzung
durch die Trainer zu
desinfizieren

= |m Kinder und
Jugendhandball zusatzliche
Information der Eltern Gber
das Info-Schreiben vom
13.06.2020

= Je nach értlicher
Beschaffenheit kann es
sinnvoll sein, das Geldnde
durch Markierungen zu
unterteilen.




to do Trainer:

= Schema fur Trainings und

,Return to play”
Pausenflachen

Vor der Trainingseinheit2

= Einweghandschuhe sind
vom Handball zentral

Trainer weisen den Teilnehmenden vor Beginn der Einheit individuelle beschafft worden (auch
Trainings- und Pausenflachen zu. Mit den Hausmeistern ist die dauerhafte Erste-Hilfe) = Lagerung
Nutzung der Triblne als Pausenflache abgestimmt. Die Pausenflache ist Ballpumpen-Schrank
gemald den geltenden Vorgaben zur Abstandswahrung markiert Weibertreuhalle Teil A
(Beschilderung wird zentral angebracht). Ein Verletzungsrisiko ist zu

minimieren. = 16.06.2020 Beltftung

Weibertreuhalle:
Laftungsklappen konnen an
der Schaltung Regieraum
geoffnet werden (piese schiiegen

Trainer reinigen und desinfizieren samtliche bereitgestellten Sportgerate
(Nutzen von Einmalhandschuhen wird vom DHB empfohlen). Materialien,
die nicht desinfiziert werden kdnnen, werden nicht genutzt.

Wenn Teilnehmende eigene Materialien und Gerate mitbringen, sind diese
selbst fiir die Desinfizierung verantwortlich. Eine Weitergabe an andere
Teilnehmende ist nicht erlaubt.

bei Regen / Nasse automatisch).

= Auch wenn nun die
Sporthalten wieder gedffnet
sind kénnen nattiirlich
weiterhin Outdoor-
Meéglichkeiten genutzt
werden.




2. Ergdnzung 03.07.2020
Wahrend der Trainingseinheit

Es sollte weiterhin der Schwerpunkt auf Trainingsformen liegen, die eine allzu
haufige Kontaktsituation vermeidet.

Soweit durchgangig oder Uber einen langeren Zeitraum ein unmittelbarer
Korperkontakt erforderlich ist, sind in jedem Training moglichst feste
Trainingspaare zu bilden.

Welche Hinweise sind bei der Verwendung von Béllen zu beachten?ia»_l

Bei Sportarten, bei denen Balle zum Einsatz kommen, ist darauf zu achten, dass vor

und nach der Trainings- und Ubungseinheit die Hande griindlich mit geeigneten

Hygienemitteln gesdubert werden. Eine Ubertragung von Viren iiber die Haut ist

nicht méglich. Die Ubertragung findet in der Regel iiber Mund und Nase statt.

(Stand: 25. Juni 2020)

Quelle: Kultusministerium FAQ Corona Sport

Zur Verletzungsprophylaxe sollte die Intensitat der Sporteinheit an die
Gegebenheiten angepasst werden. Mund-Nasen-Schutzmasken und
Einmalhandschuhe sollten fiir Erste-Hilfe-MaRnahmen vorratig sein.

Zeigen Spieler wahrend des Trainings krankheitsahnliche Symptome, kdnnen sie
nicht langer an der Trainingseinheit teilnehmen und missen umgehend aus der
Halle geschickt werden.

to do Trainer:

= Anpassung Trainingsinhalt,
um allzu hdaufige
Korperkontakte zu
vermeiden

= F{r Erste-Hilfe-Malinahmen
wurden Einmalhandschuhe
und Schutzmasken vom
Handball beschafft =
Lagerung Ballpumpen-
Schrank Weibertreuhalle
Teil A

= Nach den Empfehlungen
des DHB ist lautes Rufen
und Brillen zu vermeiden.
Trillerpfeifen werden nicht
genutzt.

®» Gerateraume sollten nur
einzeln betreten werden.
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Besonderheiten im Kinder- und Jugendtraining

Entscheidung Jugendleitung / Jugendtrainer:

= Die Ubungseinheiten fiir das Mini-Handball und die F-Jugend werden bis zu den Sommerferien ausgesetzt

= Die Sicherstellung der Abstandsregelungen und die Einhaltung der Hygienevorschriften kann bei dieser
Zielgruppe nicht gewahrleistet werden.

= Deren Trainingszeiten konnen anderen Mannschaften tibernehmen

= Die E-Jugend-Teams konnen in einen vorlaufigen Trainingsbetrieb einsteigen. Lassen sich die getroffenen
Regelungen nicht einhalten, werden auch diese Trainingsgruppen geschlossen.

2. Ergénzung 03.07.2020

= Neuaufnahme bzw. Schnuppertraining von Kindern/Jugendlichen — Einzelfallentscheidung des betroffenen
Trainers unter Bertlicksichtigung der GruppengrolRe und aller weiterer Vorgaben (Einverstandniserklarung,
Fragebogen COVID-19, Unterweisung Hygieneregeln Handball, etc.)



to do Trainer:

,Return to play” = Fir jede Trainingseinheit ist
Regelung der Archivierung — Rickverfolgung der Infektionskette eine Anwesenheitsliste zu

fihren = PDF-Vorlage DHB

= Die Trainer verwenden fir die Dokumentation der Kleingruppen den Vordruck = Aufbewahrung der
des DHBs (Folie 11). Da die Kontaktdaten der Spieler bekannt sind, ist keine Anwesenheitslisten
zusatzliche Erfassung von Telefonnummer und/oder Adresse erforderlich. (vollstandig ausgefullt) fir 4

» Die Anwesenheitsliste muss aktuell gefiihrt werden, so dass mogliche Wochen = danach aus

Infektionsketten zuriickverfolgt werden kdnnen (dies in der Zustandigkeit des Datenschutzgriinden zu
Gesundheitsamtes des Landkreises Heilbronn). vernichten

® Die Trainer bewahren die Anwesenheitslisten sowie die Fragebégen COVID-19
und die Selbstverpflichtungserklarungen (ggf. Einverstandniserklarungen fir
minderjahrigen Spieler) auf.

= Die Anwesenheitslisten miissen vier Wochen aufbewahrt und dann vernichtet
werden.
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Spielbetrieb — Corona-Verordnung Sport, giltig ab 01.07.2020

Spielbetrieb: Sportwettkampfe und Sportwettbewerbe sind — auch im Breitensport — in allen
Sportarten wieder zuldssig:

e Bis einschlieRlich 31. Juli sind Veranstaltungen unter 100 Sportlerinnen und Sportlern und
unter 100 Zuschauerinnen und Zuschauern zuldssig. Die Zahl der Zuschauerinnen und
Zuschauer kann unter bestimmten Bedingungen auf 250 erhdht werden (siehe CoronaVO
Sport § 4 Abs. 3).

e Vom 1. August bis einschlieRlich 31. Oktober 2020 sind Veranstaltungen mit insgesamt 500
Sportlerinnen und Sportlern sowie Zuschauerinnen und Zuschauern (die zahlenmaRige
Aufteilung zwischen Sportlerinnen und Sportlern und Zuschauerinnen und Zuschauern ist
dem Veranstalter freigestellt).

* Im Falle eines Ligabetriebs oder einer Wettkampfserie muss der jeweilige Veranstalter
ein liber die Veranstaltungsreihe iibergreifendes Hygienekonzept erstellen.

Damit sind wir in unserer Sportart in Stufe 8 angelangt. Die Zuschauerzahl wird aber noch aktuell
bis 31. Oktober reglementiert. Ebenso muss ein Hygienekonzept vorgelegt werden.

Quelle: Handball Baden-Wirttemberg e.V.

to do Handballabteilung /
Trainer:

= Flr Trainingsspiele, Jugend-
Handball-Camp,
Trainingslager ist ein
Hygienekonzept
erforderlich.

= Abstimmung
Hygienekonzept im
Einzelfall erforderlich

= Es wird davon
ausgegangen, dass fir den
Ligabetrieb vom
Handballverband bzw.
Handballbezirk Heilbronn-
Franken weitere
Informationen folgen.

® Fruhzeitige Planung
Ligabetrieb
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% Return to play”

Uber dieses Konzept wurden zunichst alle Trainer der Handballabteilung des TSV Weinsberg informiert. Diese
Information gilt als Unterweisung fur alle Trainer und Betreuer. Das Konzept wird auf der Homepage veroffentlicht
und ist somit allen Teilnehmenden am Trainingsbetrieb, den Eltern, den passiven Mitgliedern und den Sponsoren

zuganglich.

Jeder Trainer verpflichtet sich, die Vorgaben der Stadt Weinsberg, des Hauptvereins und der Handballabteilung im
Rahmen des Konzepts zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs ,, Return to play” einzuhalten.

Das Konzept wird kontinuierlich fortgeschrieben — unter Berlcksichtigung der jeweils geltenden Rahmenbedingungen
(z. B. Corona-Verordnung fiir das Land Baden-Wirttemberg, Corona-Verordnung Sportstatten, neue Fortschreibung
der Handlungsempfehlungen des DHB, des Handball Baden-Wiirttemberg e. V. und des HVW).
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Herren 1

Herren 2

Damen

ADAH

Weibliche B-Jugend
Weibliche D-Jugend
Weibliche E-Jugend
Mannliche A-Jugend
Mannliche B-Jugend
Mannliche C-Jugend
Mannliche D-Jugend
Mannliche E-Jugend
Jugendleiter
Ansprechpartner Hallensport

Weinsberg, 13. Juni 2020
1. Erganzung 16.06.2020

2. Erganzung 03.07.2020

,Return to play”

Markus Kibler, Axel Mayer

Wiedereinstieg zu einem spditeren Zeitpunkt geplant
Tobias Miinkel

Stefica Uhl

Carola Maier, Volker Kistner

Angela Janiak, Thomas Pischel

Friederike Koch, Jessica Schuller

Wilhelm Steinle, Nico Schwarz

Alexander Hess, Wilhelm Steinle

Edin Hadzimuhamedovic, Boy Paulsen
Oliver Hess, Marlon Schuh, Yannik Schwarz
Birgit Haala, Anja Nitsche, Frank Ewerhart
Armin Schuh

Lutz Haala



,Return to play”

Informationsschreiben an alle Spieler, Eltern,

&\ ~ “return to play“

v Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs bei der Handballabteilung

[ SV 66
WEINSBERG! Stand: 13.06.2020

Liebe Spieler*innen, Trainer*innen und Eltern,

es ist soweit — auf Basis der Verordnung des Kultusministeriums und Sozialministeriums Gber
Sportstatten des Landes Baden-Wiirttemberg vom 02.06.2020 sowie des Konzepts des
Deutschen Handballbundes (DHB) ,Return to play” kann der Trainingsbetrieb nach Ende der
Pfingstferien langsam wieder hochgefahren werden.

Laut Einschitzung der Experten, scheint das Risiko einer Infektion durch Ballberiihrung
gering, wenn alle Regelungen {vor allem die Abstandsregelung) eingehalten werden. Pass-
und auch Wurfiibungen kénnen demnach durchgefiihrt werden. Wurfiibungen kénnen mit
Torhiiter*innen absolviert werden.

Allen Beteiligten muss dabei klar sein, dass ein ,normales” Training noch nicht stattfinden kann
- es gelten strenge Auflagen und Regeln, die von jedem/jeder einzuhalten sind! Die wichtigsten

Punkte sind nachstehend aufgefiihrt:

1. Voraussetzung zur Teilnahme am Training ist die Aushdndigung des Fragebogens ,COVID-19

IM HANDBALLSPORT’ an die jeweiligen Trainer. Bitte den Fragebogen ausdrucken, aus-

fiillen und unterschrieben zum ersten Training mitbringen!

2. Des Weiteren ist Voraussetzung zur Teilnahme am Training die Abgabe der
,SELBSTVERPFLICHTUNGSERKLARUNG WIEDEREINSTIEG IN DEN TRAININGSBETRIEB'.
Diese Erklarung muss zum ersten Training in Papierform vorliegen.

3. Bei Minderjshrigen muss eine EINVERSTANDNISERKLARUNG DER ELTERN fiir den
Trainingsbetrieb vorliegen.

Die Eltern weisen die Kinder und Jugendlichen auch auf die Hygiene- und Abstandsregeln

hin (siehe Punkt 13). Diese Einverstandniserkldrung muss in Papierform zum ersten
Training vorliegen.

4. Voraussetzung zur wiederholten Teilnahme am Training ist die Dokumentation der
Anwesenheit und dass die Personen- und Gesundheitsdaten weiterhin Giiltigkeit haben
(Vorgehensweise erlautern die jeweiligen Trainer).

5. Das Training erfolgt in Kleingruppen von maximal 10 Personen (z. B. 1 Trainer + 9 Spieler).
Eine Durchmischung der Kleingruppen —auch im weiteren Trainingsverlauf —ist nicht
erlaubt. Hierfiir sind weitere Lockerungen der Landesverordnung erforderlich.

6.

10.

11.

12.

13.

Fiir jede Trainings- und UbungsmaRnahme ist eine verantwortliche Person zu benennen,
die fiir die Einhaltung der genannten Auflagen verantwortlich ist. Diese Person muss an der
Trainingsstitte vor Ort sein (i. d. R. der Trainer).

Um eine Uberschreitung der GruppengriRe zu verhindern, ist eine Anmeldung zum
Training erforderlich.

Wartebereiche der einzelnen Gruppen vor dem Training werden im Einzelfall festgelegt
und rechtzeitig vor Trainingsbeginn mitgeteilt.

Die Spieler missen sich bereits auRerhalb der Sportanlage umziehen; Umkleiden und
Sanitdrrdume bleiben mit Ausnahme von gesondert ausgewiesenen Toiletten geschlossen.
Getrankeflaschen bitte mit Namen beschriften, um Verwechslungen zu vermeiden.

Das Verlassen des Sportgeldndes erfolgt unmittelbar nach dem Training.

Begleitpersonen kannen dem Training nicht beiwohnen. Bringen und Abholen von Kindern
nur bis zum bzw. ab dem Sportgelande (Parkplatz Weibertreuhalle).

Analog des Weinsherger Schulbetriebs ist auf dem Schulgeldnde und Hallenzugang ein
Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

Die Hygieneregeln Handball finden sich im Anhang 3.

lede*r Spieler*in muss sich mit diesen Regeln vor Wiedereinstieg in den Trainingsbetrieb
auseinandersetzen! Diese sind Basis fiir die Unterschrift unter die Selbstverpflichtungs-
erklarung/Einverstandniserklarung. Bei Minderjahrigen bitten wir die Eltern um die
Information ihrer Kinder!

Trotz all dieser Einschrankungen wollen wir, nachdem jetzt die Freigabe der Politik vorliegt,
auch ein Zeichen setzen — es gibt uns noch! Wir tun alles in unsere Macht stehende dafur, um
einen sicheren und baldigen Wiederanlauf des Handballsports zu gewdhrleisten.

Bitte seid euch eurer Verantwortung gegentiber der Gemeinschaft bewusst und verhaltet euch
entsprechend dieser Regeln! Es ware sehr schade, wenn durch uneinsichtiges Verhalten diese
ersten Lockerungen wieder zuriickgenommen werden miissten.

Wir hoffen, ihr freut euch genauso wie wir, endlich wieder Hallenluft schnuppern zu kénnen!

Mit spartlichen GriiBen

Lutz Haala Armin Schuh Axel Mayer
Ansprechpartner Jugendleitung Sportlicher Leiter
Trainingsbetrieb

Anhang 1 - Selbstverpflichtungserklirung

Anhang 2 - Ei i bei Minderjahrige

Anhang 3 - Hygieneregein Handball

Anhang 4 — Fragebogen COVID-19 im Handballsport

Anhang 5 - Hinweise TSV Weinsberg fir den Neustart des Trainingsbetriebes

to do Handballabteilung:

= Versand an alle Trainer mit
den entsprechenden
Anhangen

to do Trainer:

= Vollstandige Weitergabe
aller Unterlagen durch die
Trainer an die Spieler und
Eltern




